FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Luogo di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a) DA 2002 A 2013 PRESSO IL DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE NELLA S.C.IAN

» Nome e indirizzo del datore di ASL MILANO — CORSO ITALIA,19 - MILANO
lavoro

« Tipo di azienda o settore SANITA
* Tipo di impiego SANITARIO
* Principali mansioni e responsabilita RESPONSABILE S.s. IGIENE NUTRIZIONE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a) 1972-1977
+ Nome e tipo di istituto di istruzione UNIVERSITa DEGLI STUDI DI MILANO
o formazione

« Principali materie / abilita NUTRIZIONE UMANA, CHIMICA DEGLI ALIMENTI, TECNOLOGIE
professionali oggetto dello studio ALIMENTARI,LEGISLAZIONE ALIMENTARE,IGIENE DEGLI ALIMENTI.

* Qualifica conseguita LAUREA IN SCIENZE DELLE PREPARAZIONI ALIMENTARI

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
¢ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scritfura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ITALIANA

FRANCESE
BUONO
BUONO
BUONO

CAPACE DI LAVORARE IN TEAM MULTIDISCIPLINARE. EFFICACE NEL COMUNICARE.
ESPERTANELLA DIDATICA E FORMAZIONE IN MATERIA DI PROMOZIONE DI CORRETTI
STILIDIVITA.

BUONA CAPACITA DI COORDINAMENTO DI UN GRUPPO DILAVORO, SA MOTIVARE |
COLLABORATORI.

BUONA CAPACITA DIUTILIZZO DEL COMPUTER PER QUANTO ATTIENE LA SPECIFICA
ATTIVITA LAVORATIVA.

GIARDINAGGIO
MICOLOGIA
ENOLOGIA (ASSAGGIATRICE NAZIONALE DI VINI)

B

IDEATRICE E COORDINATRICE DELLA PRIMA VERSIONE DELLA DIRETTIVA REGIONALE
PER LA RISTORAZIONE SCOLASTICA , MENTRE ERA IN SERVIZIO COME FUNZIONARIO
DELLA REGIONE LOMBARDIA .

COORDINATRICE DELLE LINEE D'INDIRIZZO DI ASL MILANO PER LA PREVENZIONE
DELLA MALNUTRIZIONE CLINICA.

HA CURATO LA REALIZZAZIONE DELLA VIDEOCASSETTA E DEI POSTER DI “GIMMY
MANGIOBENE".

HA COLLABORATO ALLA REALIZZAZIONE DELLE “ PIRAMIDI DEGLI ALIMENTI",
ORGANIZZATRICE PER ASL MILANO IN COLLABORAZIONE CON SINU (Soc. Italiana di
Nutrizione Umana) DEL CONVEGNO “AGGIORNAMENTO DEI LARN" DEL 19/6/2013.



ALLEGATI SONO DISPONIBILI PRESSO IL SERVIZIO ATTESTATI INERENTI LA PARTECIPAZIONE A
CORSI E CONVEGNI SIA IN QUALITA DI DISCENTE CHE DI DOCENTE NONCHE DI
MODERATORE DI INCONTRI E TAVOLE ROTONDE IN MATERIA DI NUTRIZIONE UMANA,
RISTORAZIONE COLLETTIVA, PROMOZIONE DI CORRETTI STILI DI VITA.

Milano, 21 Giugno 2013

Mazza Silvana

o

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[MAZZA SILVANA |



