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La fiera dove cucinare diventa uno show

Tra 1 padiglioni di «Host» il meglio della tecnologia gastronomica

Diana Alfieri

B Quest'anno lafiera dell’ospitalita
professionale casca «a fagiolo». Gia,
perché siccome ¢ biennale, avrebbe
potutoanchenonbeneficiaredell’ef-
fetto Expo. Einvecelagrande esposi-
zione «Host Milano 2015» parte ve-
nerdiefinoamarted127i2000esposi-
tori presenti in Fieramilano a Rhone
faranno vedere delle belle. Vale a di-
re, esibirannomacchinesupersofisti-
cate, design d’avanguardia, propor-
ranno momenti lifestyle assieme a
sperimentazioni nei campi dedicati
ai dolci, gelato, cioccolato e del caffe.
Ce ne sara per tutti i gusti visto che
ben 714 degliespositoriarrivano dal-
|'estero e rappresentano 47 paesi, tra
cui tre new entry: Norvegia, Malay-
sia, Cipro.Leadesioniquest’annoso-
nocresciutedel 26%rispettoal 2013 e
questo la dice lunga sull' importanza
dellatecnologianelfood.Acomincia-
redalla cucinadovemacchineintelli-
genti danno pil tempo ai cuochi di
concentrarsi sulla creativita mentre
affidano alle macchine I'operativita
pitdiroutine. Nonsolo.

Grazie allenuovetecnologie svilup-
pate negli ultimi anni nei metodi di
cottura, nelle lavorazioni, nella con-
servazioneenellacatenadelfreddoé

oggi possibile realizzare nuovi abbi-
namentiuntempoimpensabili, crea-
re nuovi sapori e gusti, conservare al
meglio le proprieta nutritive dei cibi.
Peresempio,inuoviforniormaicom-
binanoinununicoapparecchiotutte
le modalita di cottura per ottenere le
sfumatureottimali. [l sottovuotoper-
mettediaggiungereaidolcisaporina-
turali pitiintensi.
Poicisonoledisidratatriciele tem-
peratrici di nuova generazione per
nonparlaredegliabbattitori, macchi-
ne che riducono molto velocemente
la temperatura permettendo di con-
servare tutta la fragranza e 'aroma
dell'ingredientedaconservareestan-
no contribuendo a cambiare la geo-
grafia del gusto: ad esempio, un nu-
merocrescentediingredientipud es-
serepitfacilmentetrasformatoinge-
latosalatochenonsigustasuuncono
ma come complemento di unaricet-
ta gourmand. Tutte innovazioni che
rispondono anche a esigenze saluti-
stiche, oltrechedinuovisapori. Dun-
que, ¢’e sempre pil attenzione al ci-
bo, in tutte le sue sfaccettature. E se
neparlerainmoltidei400eventiinca-
lendario tra workshop, seminari, de-
gustazioni, show-cooking, mostre e
competizioni.Peresempioben32na-
zionisisfiderannoacolpidizucchero

e cioccolato.

L’ Arena di FIPE - Federazione Ita-
liana PubbliciEsercizi - ospitera Dol-
ce Agora (Pad. 18, Gelato-Pasticce-
ria), dove laboratori e aree workshop
valorizzano il dolce di produzione
propria,conservizio eambientiacco-
glienti. I campioni della pasticceria
prepareranno anche il dolce tipico
milanese, il Panettone, un omaggio
anche a EXPO, per diffondere nel
mondo le proposte del territorio. Gli
amantidel caffe, invece, sonovirtual-
mente invitati agli appuntamenti del
«Coffee District» organizzato al pad.
24 con gli assaggi di caffé speciali,
ognioraunadiversaprovenienza.Sa-
ra anche svelato il metodo ultra-pro-
fessionale del «cuppingy, di solito ri-
servato gelosamente all'interno del-
le aziende, che permette di valutare
almegliole caratteristiche organolet-
tiche. Di particolare rilievo per I’ani-
mafooddi Host2015 & Identita Golo-
se Future: un progetto che segue i
cambiamentinelletecnologiechese-
gnanol’evoluzioneetraccianoglisce-
narifuturi. Attraverso 3appuntamen-
ti al giorno, 2 interpreti (un esperto e
un cuoco), show-cooking e assaggi,
Identita Golose Future guidera alla
scopertadimacchinarietecniche,in-
sieme con nuoviingredienti che rin-
noveranno lericettedellatradizione.
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